
l XX Congreso Nacional de
Pediatría Social, como no
podía ser de otra manera, fue
la reunión de la gran familia
de la Pediatría Social con cele-
bración de aniversario de
boda incluída, de nuestro
compañero Antonio González-
Meneses, "el de las enfer-
medades raras", que el 9 de
octubre, en su 8º aniversario,
compartió conocimientos y
cena de clausura junto a su
mujer y amigos. El presidente
del Comité Organizador,
Antonio Muñoz Hoyos, excusó
la asistencia de Ignacio
Gómez de Terreros, ex-presi-
dente de la SPS, que se jubi-
laba ese mismo día, recibien-
do su propio homenaje en
Sevilla, y a quien Antonio
González-Meneses dedicó
unas sentidas palabras.

Entre los asis-
tentes, Ana Rosa
Sánchez, Juan Gil
Arrones, Maca-
rena Anchoriz,
Jesús García
Pérez, Teresa
Benítez, Gaspar
Rul.lan, Antonio
Gancedo y tantos
otros pediatras,
que aún no sien-
do ponentes en
esta ocasión, va-
loraron la impor-
tancia de partici-
par en esta
actividad.

Fue de destacar la
presencia de enferme-
ras del Hospital de
Móstoles (Madrid) que
están realizando el EIR
(Enfermera Interno Re-
sidente) de Pediatría.

El Programa del
Congreso se elaboró
fundamentalmente a
partir de las propuestas
de los socios, por lo que
se incorporaron temas
y ponencias que no
habían sido tratados en edi-
ciones anteriores.

Las Mesas Redondas

La primera Mesa Redonda, en
la mañana del viernes 7 de
octubre, fue sobre Acogi-
miento y adopción, mode-
rada por Carmen Puyó,

Secretaria del Observatorio de
la Infancia del Ministerio de
Sanidad, Política Social e
Igualdad (MSPSI). En ella
participaron Francisco Javier
Garrido Torrecillas, pediatra
de Atención Primaria y del
Centro de Acogida Ntra. Sra.
del Pilar de Granada; Anders
Hjern, pediatra profesor del

I n s t i t u t o
Karolinska de
E s t o c o l m o
(Suecia) y des-
tacado miem-
bro de la
ESSOP, que en
la actualidad
viene colabo-
rando con la
SPS en aspec-
tos relaciona-
dos con los
niños atendidos
por el sistema
de protección y
la promoción
de la salud y en
el Proyecto

E

Foto: Aula Máxima de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Granada, donde se celebraron las sesiones del XX Congreso.
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RICHE (Research Inventory Child Health in
Europe);y Amaia Bravo, miembro del Grupo de
Investigación en Familia e Infancia y profesora
titular de Psicología de la Universidad de
Oviedo, sobre Problemática de salud mental en
menores acogidos en centros.

Conferencia Inaugural

La conferencia inaugural del Congreso estuvo a
cargo de Manuel Cruz Hernández, quien disertó
sobre la Enseñanza de la Pediatría Social
en el marco del nuevo espacio europeo de
la enseñanza superior, y en la que trasmitió
la ilusión propia de un joven residente, pero
con la energía y sabiduría de un auténtico ve-
terano. Éste fue presentado por el Catedrático
de Pediatría Social de la Universidad de
Granada Prof. Antonio Galdó Muñoz.

Recordando a los Colomer

Tras esta conferencia quisimos
realizar un Acto en recuerdo de
los Profs. Joaquín Colomer Sala y
Concepción Colomer Revuelta.
Agradecer a Julia Colomer su
asistencia en el homenaje de la
Pediatría Social, donde especial-
mente Oriol Vall Combelles, más
allá de una semblanza, expresó
sentimientos y vivencias compar-
tidas, que quedan en la memoria
de todos.

En la tarde del viernes

El Prof. Carlos Redondo Figuero coordinó la
mesa sobre Obesidad: perspectiva social y
comunitaria.  Inició el tema José Mª Gómez
Vida, hablando de la Magnitud del problema y
consecuencias a largo plazo. La Prof. Marcela
González Gros presentó los datos del Proyecto
HELENA, y el Prof. Manuel Castillo Garzón versó
sobre el Papel del ejercicio físico en la salud y
bienestar de niños y adolescentes.

Acto Inaugural

A continuación se celebró el Acto Inaugural con
la participación de José A. Díaz Huertas,
Presidente de la Sociedad de Pediatría Social, el
Prof. Antonio Muñoz Hoyos, Presidente del XX
Congreso y Catedrático de pediatría de la U. de
Granada, Indalecio Sánchez-Montesinos,
Decano de la Facultad de Medicina de la U. de
Granada, y Juan Mato Gómez, Director General
de Política Social del MSPSI.

La Universidad acogió a los congresistas con un
cocktail en su monumental sede del Hospital
Real, a última hora de la tarde, y algunos con-
tinuaron visitando la ciudad.
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El sábado, no obstante las 8.30 de la mañana, la sesión
de comunicaciones orales contaba ya con buen número
de madrugadores.

En el recuerdo de todos: Concha Colomer y su padre Joaquín Colomer,
fallecidos en 2011

Dictó la primera conferencia el Dr. Manuel Cruz
Hernández, Catedrático y Profesor Emérito de la U. de
Barcelona, quien participó también en el Congreso AEP
de Valladolid (junio 2011) con su perspectiva de 60 años
dedicados a la pediatría social.



La jornada del sábado

El sábado, la primera Mesa Redonda trató el
tema de la Humanización en Pediatría,
moderada por la Dra. Sagrario Matéu Sanchis,
Jefa de Servicio de Salud de la Mujer y el Niño
del MSPSI.

Participaron Pepa Aguayo Maldonado, que
abordó la Humanización de la atención perina-
tal en Andalucía, la Dra. África Caño Aguilar, del
Hospital Clínico U. San Cecilio de Granada, con
el Proyecto de humanización perinatal en
nuestro hospital, y Ana Isabel F. Guerreiro,
coordinadora de la Task Force sobre Hospitales
Promotores de Salud, y miembro del Comité de
Expertos del Consejo de Europa sobre Salud
Amiga de la Infancia, hablando sobre Promo-
ción de la salud en niños hospitalizados.

Participación Infantil

Un aspecto fundamental en este Congreso fue
la participación infantil, donde los niños tuvie-
ron su propio espacio y nos trasmitieron, en
una Mesa redonda coordinada por Carlos Ruiz
Cosano, La opinión de los niños. No es que
Carlos no estuviera a la altura de las circun-
stancias ni mucho menos, pero se vió clara-
mente superado por los ponentes,  verdaderos
“profesionales” que supieron transmitir conoci-
mientos y experiencias, además de analizar los
problemas prácticos sobre Maltrato psicológico
(Beatriz Cano Martín), Tabaco y drogas (Gerar-
do Moreu Pérez-Artacho), Alcohol (Jesús Torres
Suárez), Obesidad y Bulimia (Elena Jiménez
Oliva), y Redes sociales (Carlos Ruiz Cuesta).
Entre otras cosas, por fin nos confirmaron
quién es la  "Máxima Ley” en la casa: “la
madre", por supuesto.

Los Protocolos de Pediatría Social

A continuación, el Prof. Antonio Muñoz Hoyos
presentó el estado de los Protocolos de
Pediatría Social, que se preveen que estén
finalizados para el mes de Marzo 2012.

Asamblea de la Sociedad

En el mismo Aula Máxima, se celebró la
Asamblea de Socios de la SPS, en la que se
informó de las múltiples actividades realizadas
y por realizar. 

Una de las que despertó más interés fue el Blog
de Pediatría Social. Su moderador Xavier Allué
resumió las cifras obtenidas: Se han publicado
en el Blog 171 entradas o artículos sobre temas
diversos de Pediatría social, que han dado lugar
a 61.000 visitas, y 319 comentarios. Se ha
pasado de unas 1.000 visitas anuales a 5.000
el año pasado. 

X. Allué Martínez planteó la necesidad de impli-
carnos en otras formas de redes sociales, como
Twitter, haciéndose él mismo cargo de momen-
to (en la etiqueta #Pediatriasocial), anunciando
de paso su intención de jubilarse (al menos ofi-
cialmente) el año que viene. 

Todos los presentes agradecieron a X. Allué la
labor que viene desarrollando en el blog.
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Foto: Los jóvenes dieron su opinión directa sobre pro-
blemas de primer orden para sus pares, con una espon-
taneidad que dejó encantada a la audiencia. 

Página del Blog de Pediatría Social (http://pedsocial.
wordpress.com).En ella su moderador, Dr. Xavier Allué,
da cuenta de las visitas anuales: más de 7.000 este año,
cuando su previsión durante el Congreso era llegar a las
6.000, todo un éxito.



Como director de Cuadernos de Pediatría So-
cial, Jesús García Pérez,  informó sobre la pu-
blicación, en formato electrónico, de 5 números
desde marzo de 2010 y un sexto en noviembre
2011. A partir del tercero, los números se han
dedicado a un tema monográfico, fórmula que
los asistentes consideraron adecuada.

Tratando los Problemas Emergentes

La última Mesa redonda trató de los
Problemas Emergentes de la Pediatría
Social, tema que daba título al propio
Congreso 2011. Coordinada por Xavier Allué,
participaron Mercedes Rivera Cuello, del
Servicio de Pediatría del Hospital Carlos Haya
de Málaga, que disertó sobre Infecciones
Emergentes; Antonio González-Meneses,  res-
ponsable de Plan Andaluz de atencion a pa-
cientes con enfermedades raras y pediatra del
Hospital Virgen del Rocío de Sevilla, sobre
Enfermedades Raras; Josep Cornellá i Canals,
paidopsiquiatra , profesor de la Universidad de
Girona y presidente de la Sociedad de Psiquia-
tría Infantil, actualizándonos sobre Conductas
predelincuentes y delincuencia en la adolescen-
cia; y Manuel Baca Cots, responsable de Pedia-
tría del Hospital Quirón de Málaga, sobre
Problemas éticos y legales en vacunología. 

Conferencia de Clausura

La conferencia de clausura estuvo a cargo del
Prof. José E. Campillo, catedrático de Filosofía
de la Universidad de Badajoz, quien supo expo-
ner de una forma muy amena los Aspectos
Darwinianos de la obesidad infantil.

Comunicaciones Científicas

Un apartado que siempre se ha destacado en
nuestros Congresos fue la presentación de tra-
bajos científicos en forma de Comunicaciones
Orales (13) y en formato de Posters (33).
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Foto: El Prof. José E. Campillo, en su conferencia de
clausura, una visión cruda, inteligente -no por eso exen-
ta de humor- de la tipología humana asociado al  grave
problema de la obesidad infantil.

Una mención especial merecen los voluntarios de la
Organización del Congreso, quienes dieron un trato pro-
fesional a los participantes. 
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En esta ocasión se quiso reconocer el esfuerzo
y se concederon dos premios, consistentes en
computadores, a María del Carmen Agustín
Morales,  por el mejor poster, y a Raquel Rome-
ro García, por la mejor comunicación oral.

Cena y Resumen Final

Y el que no estuvo ¡se lo perdió!, porque la
Cena de clausura  es de las que no se olvidarán
con facilidad. La traca final la puso el  humo-
rista (¡y psiquiatra!) Luis Gutiérrez, que nos
sometió a una excelente sesión de risoterapia.

En resumen del Congreso: 35 ponentes, de
Badajoz, Barcelona, Girona, Granada, Madrid,
Málaga, Oviedo, Palma de Mallorca, Sevilla,
Santander,  Tarragona, y la aportación interna-
cional de Anders Hjern y Ana Isabel Guerreiro.

Para finalizar, queremos expresar nuestro
agradecimiento al Comité Organizador,
formado por las siguientes personas.

Presidente: Antonio Muñoz Hoyos

Secretario: José Uberos Fernández

Vocales: Carlos Ruiz Cosano; Antonio Molina
Carballo; María del Carmen Agustín Morales;
Laura Marín López; Francisco Moreno Madrid;
Ana Hidalgo Calero; Mª Isabel Cubero Millán;
Mª José Ruiz Ramos; Pedro Serrano Rodríguez;
Verónica Fernández Puentes; e Inmaculada
Rodríguez Quesada.

Patrocinado por:

Foto: Luis Gutiérrez en plena actuación.

En la cena de clausura, se realizó el reparto de premios
a las comunicaciones y trabajos científicos. En la foto (de
drcha. a izqda.): el presidente SPS, José A. Díaz Huer-
tas, dirige unas palabras, junto al presidente del Comité
Organizador del Congreso, Antonio Muñoz Hoyos, y el
secretario del mismo, José Uberos Fernández.

Durante la cena de clausura, en 1er. plano (de Dcha. a
Izqda.) Pepa Aguayo, Neonatóloga del H. Virgen del Ro-
cío de Sevilla; Pablo Bonal; Sagrario Mateu, Jefa de
Servicio de Salud de la Mujer y el Niño del MSPSI y
Antonio Clavero, Ginecólogo del H. Clínico de Granada.

Bibliografía: Los trabajos científicos del
Congreso, se recogen en el Boletín de la Socie-
dad de Pediatría de Andalucía Oriental
(SPAO 2011, vol 5 núm 3) o en la dirección:
http://www.spao.info/Boletin/5_3/5_3.pdf

Se incluyen además dos artículos: de Ana Gómez
Vidal (De Madrid a S. Petersburgo y de S. Peters-
burgo a Madrid) y de F. Moreno, UGC Pediatría del
Hospital Clínico San Cecilio de Granada (Cues-
tiones generales sobre el final de la vida).


